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姉体町振興会 会長 立花公夫 

 

 「広報 やつふさ」が、「公民館報」→「館報 やつぶさ」へ紙名や内容を少しずつ変遷させながらも、昭和
47 年の創刊号以来積み上げて、300 号達成となりました。その間、編集や印刷に携わった公民館や地区
センターの職員方には、、職務とはいえ、大変なご苦労をおかけしましたが、地域を盛り上げる行事や事
業のお知らせ及び、家庭や人の心をつなぐパイプとして、大きな役割を果たしてきたと思っております。あ
りがとうございます。 
 今年は、地区センターが指定管理制に移行し、全ての運営・管理・活用を地区民の手に委ねられた初年
度であり、節目に当る年なので、時期を見て記念に相応しい特集号外を企画したいと考えております。 
 今後も変わらぬご愛読とご意見をいただきながら、紙面の内容・充実に努めていきますので、よろしくお

願い致します。 
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優勝 宿チーム（4 年連続） 
 

第 44 回姉体地区いきいきシニアスポーツ大会が 5 月 29 日（日）に

姉体小学校グラウンドにて開催されました。天候にも恵まれ絶好の大

会日和でした。 

徒競走では、みなさんのタイムにびっくり！！区大会でも大活躍を

期待しています。 

玉入れでは、中央チームが 35 個と好成績を残し、中間成績では 4
チームが並ぶ大混戦！とても白熱した戦いが繰り広げられました。 

大会では、体育振興部の皆さんをはじめ、地区の沢山の方々にお

手伝いをいただきました。皆さん、ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

の が行われました 
 あいにくの雨模様となった 6 月 13 日（月）、ひとり暮らし

高齢者昼食会『寿のつどい』が開催されました。今年度は

20 名の方が参加くださり、江刺区の「えさし郷土文化館」

を見学し、歴史公園えさし藤原の郷内にある「レストラン

清衡」でお膳をいただき、岩谷堂羊羹の「回進堂」で工場

見学と試食と買い物を楽しみ、最後は産直「江刺ふるさと

市場」へ。楽しんでいただけたでしょうか？ 

来年もまた、ご参加をお待ちしております♪ 

開会式 男子 100m 徒競走（66 歳以上） 

玉入れ 

 

優勝  宿  （94 点） 

準優勝 中央 （82 点） 

３位  上島 （72 点） 

４位  南方 （65 点） 

５位  西姉体（59 点） 

５位  上姉体（59 点） 

６位  下姉体（58 点） 

ボール運びリレー 

閉会式（表彰式） 

 

 えさし郷土文化館エントランスホールにて 
（参加者 20 名と民生委員他 14 名） 



 

 

道の駅「みずさわ」 

 
 

    
 

6月 15（水）の早朝 6時から、行政区長会、館長協議会、JA岩手ふるさと女性部姉
体支部、姉体産直「愛菜部」、老人クラブ連絡協議会、子ども育成会連合会で構成する道

の駅「みずさわ」運営協力会（以下「運営協力会」）が、国道沿いの花壇 5か所にマリー
ゴールド、サルビアの花苗 1,200本を植えました。 
運営協力会は平成 8年、道の駅「みずさわ」の管理運営に関し支援及び協力すること
により、地域の活性化を図ることを目的に設立され、今年で 20年余り。指定管理者であ
る「奥州市（旧水沢市）観光物産協会」と委託契約を結び、主にロードサイド花壇の花

苗植栽、除草業務を行って来ました。 
なお、今年の 4月に指定管理者が「奥州市観光物産協会」から「株式会社サンアメニ
ティ」（本社：東京）に替わりましたが、運営協力会は引き続き、道の駅「みずさわ」を

支援していくことにしています。 

 
 

龍徳寺寺子屋ではリーダーをまだまだ受け付けています。 
中・高生の皆さん！小学生と遊んだり工作や礼儀作法を指導したりしながら 

「寺子屋」を盛り上げてみませんか？ご応募をお待ちしております！ 
【お問い合わせは・・・・・・姉体地区センター（２６－２５２４）まで】 

  



の行事予定 

日付 曜日 内   容 時   間 場   所 

1 日 金 協働のまちづくりヒアリング 14:15～ 水沢地区センター 

5 日 火 
女性短期大学【開校式・第 1 講座：3B 体操①】 9:45～12:00 地区センター（和室） 

まちづくり部･還暦会合同会議【姉体ふるさと納涼まつり】 19:00～ 地区センター（農事研修室） 

6 日 水 

歩こう会⑦【お楽しみウォーキング】 7:30 出発 宮城県石巻市 

民児協【定例会】 13:30～ 地区センター（農事研修室） 

太鼓教室⑦ 18:45～20:00 地区センター（体育館） 

7 日 木 区長会【定例会】 13:30～ 地区センター（和室） 

8 日 金 
参議院選挙のため全館貸館なし 

12:00～ 
地区センター（全館） 

9 日 土 終日 

10 日 日 参議院選挙投票日 7:00～19:00 地区センター（体育館） 

13 日 水 
やつふさ大学【第 2 講座：講話｢ﾏｽｺﾐとｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ」】 13:00～15:00 地区センター（日本間） 

太鼓教室⑧ 18:45～20:00 地区センター（体育館） 

14 日 木 かたりあいの輪 10:00～12:00 地区センター（和室） 

16 日 土 歩こう会⑧ 9:00 出発 姉体小学校 

20 日 水 

移動図書館【わくわく号】 9:30～10:00 地区センター（玄関前駐車場） 

 10:20～10:50 西姉体会館 

太鼓教室⑨ 18:45～20:00 地区センター（体育館） 

21 日 木 防犯パトロール【コミュニティ号】 15:00～ 姉体全域 

24 日 日 
地区スポーツ大会【男女ビーチボール】 9:00～12:00 

地区センター（体育館） 
地区スポーツ大会【壮年ビーチボール】 13:00～16:00 

26 日 火 女性短期大学【第 1 講座：3B 体操②】 10:00～12:00 地区センター（和室） 

27 日 水 太鼓教室⑩ 18:45～20:00 地区センター（体育館） 

28 日 木 寺子屋【慈眼寺】 8:30～12:00 慈眼寺・上姉体会館 

29 日 金 寺子屋【慈眼寺】 8:30～12:00 上姉体会館 

30 日 土 寺子屋【慈眼寺】 13:00～16:00 慈眼寺・上姉体会館 

 

       
 

活動員になって早３か月が過ぎ、今年も半分が過ぎてしまいました。 

まさに「歳月人を待たず」・・・ 

ですが、悪戦苦闘しつつも、充実した日々を過ごさせて頂いております。感謝（♡） 
Twitter
つ ぶ や き

 


