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平成 25年に 20年の歳月を超え復活し、今年で 4回目を迎える「姉体ふるさと納涼まつり」が 8月 14

日（日）、姉体地区センター農村広場を主会場に開催されました。昨年は雨のため、盆踊り時間の短縮を

余儀なくされ、さらにフィナーレの花火も中止になりましたが、今年は天候に恵まれ本当に多くの人たち

に足を運んでいただきました。 

まつりは 2部構成で、第 1部≪ステージショー＆イベント≫は、姉体太鼓「鳴鼓会」の豪快な太鼓演奏

で幕を開け、続いて 25歳、42歳厄年連の華麗な演舞、そして、還暦から上の世代にとっては懐かしさい

っぱいの「水沢ベンチャーズ」によるエレキギター演奏で、一気に盛り上がりました。イベントでは、『姉

体の人たちに知ってほしい』姉体の歴史や地理等にちなんだ「姉体まるごとウルトラクイズ」を行い、司

会者兼出題者の安彦公一実行委員会副委員長の回答に関する解説に、参加者はキャッチフレーズ通り『目

からウロコ☆発見姉体』の連続でした。 

第 2部では、盆踊りを中心に、帰省者へのインタビュー、大抽選会を実施しましたが、昨年のように雨

に祟られることもなく、フィナーレの花火まで多くの人たちに残っていただきました。 

かくも大盛況の内にまつりの幕を閉じることができたのは、早朝から櫓や屋台の組立て、テント設営、

電気配線、終了後の後片付けなど、実行委員会を構成する各団体のご協力があったからこそであり、改め

て感謝申し上げます。                 （写真は次のページに掲載しています。） 

☆奥州地方太鼓連大競演会に出演☆ 
5 月下旬の姉体太鼓教室開講式から、毎週水曜日に練習をがんばってきた 10 名の皆さんが、8月 6 日（土）

水沢駅通りで開催された《奥州地方太鼓連大競演会》で、鳴鼓会の方々と一緒にその成果を披露してきました。

オープニングの【二段がえし】と【雷神＜改＞】を炎天下の中、沿道で見守る家族やたくさんの観衆にちょっぴり緊

張しながらも、堂々と演奏することができました。 

 姉体太鼓「鳴鼓会」の皆さんは、【魁（さきがけ）】と真城太鼓との共演で【烈華】を演奏、そのすばらしさに、観て

いるひとたちは魅了されていました。 

会場にお越しいただいた保護者、関係者の皆さん、暑い中ご声援ありがとうございました！ 
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風鈴絵付け体験！ 

平成 28 年 8 月 4 日（木）、子育連の夏季事業を開

催しました。 

今年は、「夏を感じる！風鈴作り」として姉体地区

センターの体育館で行いました。 

参加者は、幼稚園から小学生の子供たちと保護者

の方の総勢 50 名！！ 

好きな絵を描く子、自分の好きなシールを貼る子、

図案を持参してくれた子・・・みんなとてもセンス

と思い切りが良くて講師の先生もびっくりされてい

ました。 

絵付け体験後は「すいか割り」も行い、夏を楽し

むことが出来ました。 
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市環境衛生大会で 

功労者表彰を受賞！ 

 
 上姉体行政区長で、上姉体衛生組合長の熊谷寛

二さんが、8 月 19 日（金）サンホテル衣川荘で開

催された「平成 28 年度奥州市環境衛生大会」

で、市公衆衛生組合連合会長表彰功労賞を受賞さ

れました。多年に渡る環境衛生活動が認められた

ものです。 

熊谷さん、おめでとうございます！ 

夏といえば！ 

すいか割り！！ 

＊＊＊女性短期大学第 2講座＊＊＊ 
平成 28 年 8 月 2 日（火）・9 日（火）の 2 回に

わたり、「奥州市地域おこし協力隊」の小坂朋子さ

んを講師に、講演と調理実習を行いました。 

講演では、小坂さんの自己紹介や、なぜ地域おこし

協力隊になったのか？なぜ、奥州市を選んだの

か？など、自分たちも聞いていて、改めて奥州市の

良さを感じることが出来る内容のお話でした。 

9 日の調理実習では、地元で採れた野菜を使っ

て、材料を捨てることなく料理しました。だしを取

った鰹節は冷ややっこのふりかけに、昆布と干し

しいたけは、佃煮に大変身！と普段は捨ててしま

いそうな部分も活用してとても美味しい逸品が出

来上がりました。たくさんの方に野菜など提供し

ていただきました。ありがとうございました！ 

 

  
 

すごいボリュームでした。     楽しく会

食☆ 
 

秋季大掃除 
（希望郷いわて国体・希望郷いわて大会におけるクリーンアップ運動）  
例年実施しています秋季大掃除を、今年度は

「希望郷いわて国体（10 月 1 日～11 日）・希望郷

いわて大会（10 月 22 日～24 日）」が開催されるこ

とから、そのクリーンアップ運動も兼ねて 9 月 5

日（月）～9 月 11 日（日）まで実施することにな

っています。地区民をあげて環境美化に取り組ま

れますようお願いします。 

黙々と描いています☆ 

 

さすがの手際良さです！ 



の行事予定 
日付 曜日 内容 時間 場所 

1 日 木 
区長会【定例会】 13:30～ 地区センター（日本間） 

民児協【定例会】 13:30～ 地区センター（農事研修室） 

5 日 月 秋季大掃除（～11 日まで） 

7 日 水 
歩こう会⑪ 9:00 出発 上島会館 

敬老会役員会② 10:30～ 地区センター（農事研修室） 

8 日 木 
やつふさ大学・女性短期大学合同【第 3 講座：視察学習～被災地のその後の見聞】 

 9:00～16:30 釜石～大船渡 

15 日 木 敬老会 11:00～13:00 リサージュ四季の抄 

17 日 土 歩こう会⑫ 9:00 出発 姉体小学校 

20 日 火 寺子屋実行委員会③ 18:30～  

21 日 水 
広報「やつふさ」発行   

防犯パトロール 15:00～  

22 日 木 奥州市継走大会 8:30～ 奥州市ふれあいの丘公園 

24 日 土 平成 28 年度粗大ゴミ収集 9:00～10:00 地区センター 

26 日 月 市長と地域を語る会 15:00～ 奥州市役所（本庁） 

28 日 水 
移動図書館【わくわく号】 9:30～10:00 地区センター 

 10:20～10:50 西姉体会館 

 

  

『介護技術講習会のお知ら

せ』 
～プロのコツをお教えします！ 

コツがわかると介護が楽に･･･！～ 

日 時：9 月 8 日（木） 

午後 2 時～3 時 45 分 

場 所：福寿荘（上姉体） 

参加費：無料 

 

お申込み、お問い合わせは・・・ 

電話：２８－１２４４ 

FAX：２８－１２３６ 
社会福祉法人岩手福寿会 

福寿荘在宅介護支援センターまで 

 

 

 

Twitter
つ ぶ や き

 

『水沢区粗大ゴミ収集につい

て』 

 水沢区における粗大ゴミ収集を以下のとおり実施します

ので、お知らせします。 

期日 収集時間 収集場所 

9月 24日 

（土） 

9:00～10:00 姉体地区センター 

10:30～11:30 旧東水沢中学校体育館 

13:00～14:00 水沢南地区センター 

14:30～15:30 水沢車両管理センター 

※収集品目・料金など詳細については、広報おうしゅう

9月号（お知らせ版）をご覧ください。 

 

 「地域おこし協力隊」の拠点施設として旧石名坂集会所に小坂朋子さんを迎える

に当たり、障子を張り替え、畑と駐車場を提供したほか、農作業の指導をするなど

している大内直英さんほか石名坂の皆さんの「おもてなし」が感動的です。人口減

少傾向にある地域で、新しい住民を受け入れる際の参考とすべき事例だと思ってい

ます。（貞） 


