
 

「歩こう会」が始まります！！ 

皆様お待ちかねの「歩こう会」が始まります。 

昨年度の参加延べ人数は、平成 27 年度より 184 名多い 

925 名でした。今年の目標を 1,000 名と定め、楽しく歩きましょう。 

平成 29 年度「姉体歩こう会」の事業計画は次のとおりです。 
開催日時：4 月から 11 月までの毎月第１水曜日（5 月を除く）と第 3 土曜日、午前 9 時から、小雨決行 

回 月 日 曜日 集合場所 コース 

1 
4 

5 水 地区センター 川寺跡→新橋→吹張堤防→姿見清水→清水観音堂→橋本 

2 15 土 上島会館 姉体上流堤防→水沢競馬場(花見)→草井沼→殿野起 

3 
5 

10 水 北姉体会館 大内家神社→慈眼寺→菅原神社→上姉体城→茂井羅南堰 

4 20 土 地区センター 一里塚→姉体下流堤防→浄化センター→奉安殿 

5 
6 

7 水 南方会館 供養塚→稲荷社→五輪塚→吹張堤防 

6 17 土 姉体小学校 児童センター→樋ノ口→新田下清水群→堀切 

7 
7 

5 水 上島会館 弁財天堂→船橋跡→天満宮→姉体上流堤防 

8 15 土 姉体小学校 真城北野地区→北野天満宮→水の口→茂井羅南堰 

9 
8 

2 水 地区センター 布の湧く井戸→秋葉神社→弘誓寺→忠魂碑→小槻大日堂 

10 19 土 北姉体会館 北姉体→常盤地区→真城須江地区→西姉体→トライアル 

11 
9 

6 水 お楽しみウォーキング 盛岡市四十四田ダム周辺ウォーキング 

12 16 土 姉体小学校 大日如来堂→座王大権現→馬頭観世音 

13 
10 

4 水 地区センター 龍徳寺→千手観音堂→下姉体城跡→新山神社→道の駅 

14 21 土 上島会館 秋成水路→秋葉大権現→一の沢清水→若草→殿野起 

15 
11 

1 水 南方会館 吹張小路→庚申塚→清水観音碑(鍛冶屋敷)→本宿→内城 

16 18 土 地区センター 北上川遊歩道→潜り橋→吹張堤防→新橋 表彰式・交流会 

（地区センター5 回、上島会館 3 回、南方会館 2 回、北姉体会館 2 回、姉体小学校 3 回、お楽しみ 1 回） 

主  催： 姉体町振興会（姉体ふれあいの郷づくり事業/協働のまちづくり事業） 

 北上川中流域エコミュージアム推進会議 

運  営： 姉体歩こう会運営委員会 

※留 意 事 項 ※ 

● 水分補給用の水は必ず持参してください。 

● 当日の体調と相談の上ご参加ください。 

● 「お楽しみウォーキング」のご案内は、8 月 2 日の歩こう会で参加者あて配布します。 

● 表彰式及び交流会のご案内は、10 月 21 日の歩こう会で参加者あて配布します。 
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地域ニーズ対応事業を開催しました 

『浸水想定区域図の公表に伴う要配慮者等の避難について』 

    
 

2 月 23 日（木）、町内の福祉関係者や自主防災組織関係者を対象に、社会福祉部主催の地域ニーズ対応事業「浸

水想定区域図の公表に伴う要配慮等の避難について」を開催しました。 
当日は、やつふさ第 306 号でもお知らせしましたが、「北上川水系洪水浸水想定区域図」等が公表されたことを受け、

岩手河川国道事務所の岩沢博章調査第一課長より説明をしていただき、その後、自主防災組織ごとに分かれてワーク

ショップを行いました。 
ワークショップでは、自分たちの住む地域の特性と災害時に何が問題になり、どう動けばいいかなど、各組織で活発

な意見交換が行われていました。 

                                                          

3 月 1 日（水）、昨年に続き今年も NTT ドコモ東北支社の方 3 名を講師に迎え、「スマホ安全教室」を開催しました。 
はじめに、スマートフォンでの電話のかけ方、カメラの使い方などの基本操作を学習しました。その後、巧妙な手口に

よる振り込め詐欺などのトラブルが増加していることもあり、特殊詐欺の再現ドラマを見ながら、被害に遭わないための

注意ポイントを確認しました。 
また、災害時の「災害伝言版」の上手な活用方法を学び、とても役に立ちました。 

   
 

『北姉体行政区』が増えて 4 月から 9 行政区に 

上姉体行政区（町内会）では、世帯数の増加に伴い適正な行政区運営が困難になるとし、真鍋盛二町内会長を委員

長とする分割準備検討委員会で上姉体行政区の分割について協議してきましたが、分割が決定し、3 月 12 日（日）上姉

体会館で、分割記念式典が行われました。 
式典には、奥州市長、及川市議会議員、立花振興会長等来賓が出席。真鍋会長は、「人材等課題も多いが地域の皆

さんが解決しなければならない。分割後も緊密な関係を構築して行く」とあいさつ。その後、北姉体町内会長（予定）の大

内功さんに財産分与目録が贈呈されました。 
4 月 1 日からは、菅原神社前の市道秋成本線を基本的な境界として、南側が上姉体行政区に、北側が北姉体行政区

となります。分割により、2 月 5 日現在で、上姉体は 326 世帯 1,002 人に、北姉体は 164 世帯 525 人となりますが、北

姉体では常時複数の住宅建築が行われており、今後も世帯数及び人口の増加が見込まれます。 

       
大内功さんと真鍋会長              奥州市長                  立花振興会長  

 
 

岩手河川国道事務所調査第一課長 

岩沢博章氏 区域図の説明を聞く皆さん 図を見ながら活発に意見交換 交換した意見を発表しました 

自撮りに夢中♪ 



 姉体地区職員歓送迎会開催のお知らせ  
姉体地区内各機関等における人事異動が発表になりました。 

姉体町振興会では、転出される方々のこれまでの労苦をねぎらうとともに、新たに着任される方々の今後の活躍を祈

念し、下記により歓送迎会を開催します。ぜひ、ご参加ください。 

≪招待者名簿（暫定）≫ 

平成 29 年 3 月 23 日現在 

退職・転出者 （敬称略） 

職 場 氏 名 職 名 備 考 

姉 体 小 学 校 

吉 田 照 彦 校 長 退 職 

千 葉   敬 副 校 長 退 職 

宮 本 敏 行 教 諭 退 職 

佐々木   修 教 諭 奥州市立前沢小学校へ 

大 森 恒 和 教 諭 岩泉町立小川
こ が わ

小学校へ 

高 橋 健 三 講 師 奥州市立岩谷堂小学校へ 

岡 本 由 美 学 校 司 書 奥州市立水沢南中学校へ 

伊 藤 幸 恵 特別支援教育支援員 奥州市立水沢南小学校へ 

上 姉 体 幼 稚 園 
橋 本 英 明 園 長 退 職 

高 橋 公 子 上席主任幼稚園教諭 奥州市立南都田幼稚園へ 

転入・新任者 （敬称略） 

職 場 氏 名 職 名 備 考 

姉 体 小 学 校 

松 本 正 明 校 長 盛岡市立手代森小学校より 

菊 地   研 副 校 長 奥州市立前沢小学校より 

高 橋 真貴子 教 諭 一関市立東山小学校より 

松 本 昭 彦 教 諭 奥州市立水沢南小学校より 

千 葉 聡 美 教 諭 新 採 用 

吉 田 達 彦 講 師  

吉 田 雅 子 学 校 司 書 奥州市立水沢小学校より 

鈴 木 千 賀 特別支援教育支援員 奥州市立水沢南小学校より 

上 姉 体 幼 稚 園 鈴 木 万里奈 講 師  

 

【日 時】 平成 29 年 4 月 14 日（金）午後 6 時 

【場 所】 四谷会館 （住所：姉体町字宿 89-1） 

【会 費】 ２，０００円 
※参加を希望される方は、各行政区長さんに会券の取りまとめをお願いしていますの

で、4 月 9 日（日）までにお買い求めください。また、地区センターでもお求めいただ

けます。 

【その他】 帰りはバスを用意しております。 

 

地域を挙げて環境美化に取り組みましょう！ 
詳しくは、衛生組合長（行政区長）さんにお尋ねください。 



の行事予定 

日付 曜日 内 容 時 間 場 所 

3 日 月 
会館長委嘱状交付式 １０：００～ 地区センター 
区長会【定例会】 １３：３０～ 地区センター 

4 日 火 春の交通安全運動出動式 ９：３０～ 水沢警察署 
5 日 水 歩こう会① ９：００～ 地区センター 

6 日 木 
民児協【定例会】 １３：００～１６：００ 地区センター（農事研修室） 
地域安全運動出動式 ９：３０～ 水沢警察署 

7 日 金 水沢南中学校入学式  水沢南中学校 

8 日 土 
姉体小学校入学式 １０：００～ 姉体小学校 
姉体幼稚園入園式 １３：３０～ 姉体幼稚園 

10 日 月 振興会【生活安全部会議】 １８：３０～ 地区センター（農事研修室） 
11 日 火 上姉体幼稚園入園式 １０：００～ 上姉体幼稚園 
11 日 火 振興会【まちづくり部会議】 １９：００～ 地区センター（農事研修室） 

12 日 水 
老ク【シニアスポーツ大会打合せ】 １５：３０～ 地区センター（日本間） 
振興会【女性委員会会議】 １８：３０～ 地区センター（健康相談室） 

13 日 木 振興会【体育振興部会議】 １９：００～ 地区センター（農事研修室） 
14 日 金 地区職員歓送迎会 １８：００～２０：００ 四谷会館 
15 日 土 歩こう会② ９：００～ 上島会館 
19 日 水 移動図書館【わくわく号】 ９：３０～１０：００ 地区センター（玄関前駐車場） 
21 日 金 振興会【監査】 １０：００～ 地区センター（日本間） 
27 日 木 振興会【理事会】 １３：３０～ 地区センター（農事研修室） 
30 日 日 振興会【定期総会】 １３：３０～ 地区センター（体育館） 

 

「下姉体尋常小学校」「上姉体尋常小学校」の明治時代からの文書を縦覧 

姉体小学校に保管されていた明治時代からの古い文書を、吉田校長先生のご厚意で写し撮らせていただきました。 
写しは地区センターに保管してありますので、興味のある方は地区センターにおいでください。（開館時間内[9:00～

17:00]にお願いします。） 
※文書名は以下のとおりです。 
●下姉体尋常小学校沿革誌 ●上姉体尋常小学校沿革誌 
●上姉体尋常小学校沿革誌第 3 号 ●下姉体尋常高等小学校校規 
●姉体小学校土地建物台帳 ●上姉体尋常小学校校舎校地図 
●上姉体尋常小学校上島分教場沿革誌第 10 号 ●明治 34 年 7 月調製上姉体尋常小学校上島分教場沿革誌 
●上姉体分教場校舎移転模様替工事設計書 ●胆沢郡姉体村役場小学校備付品台帳 
●姉体尋常高等小学校御影勅語詔書排戴台帳 ●姉体尋常高等小学校姉体少年赤十字団篤行賞授与台帳 

 

 

道の駅みずさわの南（下）の大深沢川に、姉体下流堤防と吹張堤防をつなぐ橋が完成しました。 
道の駅から壮大な景色の吹張堤防に直接渡ることが可能となり、道の駅を中心とした北上川沿いのウォーキングや

ジョギングをますます楽しむことができるようになりました。 
正式な名称とはなりませんが、姉体地区住民に限定して、橋の通称を募集します。 

★応募方法・・・地区センターに備え付けの応募用紙に、橋の名称と応募する方の住所、

氏名、電話番号を記入し、応募ポストに入れてください。 
★選定方法・・・応募作品の中から、姉体町振興会が優秀作品を決定します。 
★応募期間・・・平成 29 年 3 月 27 日（月）～4 月 14 日（金） 

 
 

 

Twitter
つ ぶ や き

 

まだまだ風は冷たいですが、日差しがとても暖かくなり、春が近づいてきたように感じ

ます。東京、福岡では桜の開花も宣言され、一か月後には県内でも開花が予想されて

います。桜を見ながら、モツ煮とビール・・・今年の花見も今から楽しみです！（祐） 

 


