
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 平成 30 年 2 月 22 日発行 編集：姉体町振興会 

住所：奥州市水沢区姉体町字宿 8 番地 3 Tel&Fax（0197）26－2524 

 ２月６日（火）、冬の地区センター事業の一環として、地域の人を講師に迎えて姉体町振興会歴史講座を

開催しました。 

 講師は、胆江日日新聞社・主筆の安彦公
きん

一
いち

さん（上野）にお願いして、「寿庵と姉体」というテーマで講演し

ていただきました。身近な人が講師ということで、多くの皆さんが受講されました。 

講演では、後藤寿庵の生い立ちから始まり、後藤寿庵は、伊達政宗が派遣した遣欧使節の責任者であっ

たこと。寿安堰のこと。それにまつわる姉体の人の気質のこと、七福神に関すること等々、中身の濃い話を

楽しく話していただきました。 

講演後の受講者の質問にも分かりやすく説明され、皆さんも聞き入っていました。 

最後に、孔子の言葉で「近きもの 説
よろこ

ばば 遠き者来たらん」を説明されました。このことを、今後の講座

開催においても心がけでいきたいと感じました。 

講師の安彦さん、受講者の皆様ありがとうございました。 

 

歴史講座開催しました 
 

講師の安彦公一さん みなさん真剣です 

講演に釘付け 



  

 
 

本年度の「奥州市民憲章・協働のまちづくりフォーラム」が 2月 4日、江刺体育文化会館（ささらホール）

で開催されました。地元江刺の小田代こども神楽によるオープニングに続き、出席者全員で市民憲章を唱

和した後、平成 25年度から「協働のまちづくりアカデミー」（第 4期生 17人：3班編成）による成果発表が

あり、姉体から受講した伊藤玉子さん（上姉体）が所属する第 1班は「若者定住」、第 2班は「奥州厄年連

フラッシュモブ大作戦‼」第 3班は「奥州お宝かるた」について、それぞれ発表しました。 

 その後、ＮＨＫ番組「プロフェッショナル 仕事の流儀」で紹介された元・小樽市職員で現在、東京農業大

学教授の木村俊昭さんによる「元気なまちは何が違うのか」をテーマとした基調講演がありました。内容

は、「使命・目的を持って目標に進んでいかないと、どこに向かっているのかわからない」「広聴、傾聴、対

話を繰り返し、個別だけでなく全体を元気にする」など、私たちの今後の地域づくりにヒントを与える示唆に

富んだものでした。 

 

平成 29 年度姉体地区地域ニーズ対応事業 

 

2 月 15 日（木）、姉体町振興会社会福祉部では、町内の福祉関係者を対象に“地域ニーズ対応事業”を開催

しました。 

まず初めに、奥州市社会福祉協議会の高橋一彦氏（地域福祉課主幹兼課長補佐）よりご挨拶があり、続い

て、同協議会・岩渕達也氏（主任）より、『小地域ネットワーク事業の再編について』の説明が行われました。

説明終了後の質疑応答では、鋭く的確な質問が多数出るなど、皆さんの関心の高さが窺えました。 

“小地域ネットワーク事業”について学んだ後は、町内会毎にワークショップを行いました。地域の現状を確認

し、課題や問題点を出し合い、“小地域ネットワーク事業”についてどのように行っていけば良いかなど意見や

アイディアを活発に出し合っていました。 

町内会単位で取り組む小地域ネットワーク事業学習会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

しばらくの間、休眠状態だった「姉体地区センタースタッフブログ」をに再開し

ました！ 

姉体地区のお知らせや報告など順次更新して行きますので、是非チェックし

てみてください。 

 
姉体地区センタースタッフブログ 

  冬の地区センター事業の第２段として、姉体地区在住の方を対象に、タイ料理教室を開催します。 

  講師は、タイ出身で姉体在住の高橋タパサナンさんと一関在住の岡本ミナミさんです。 

  この機会にタイ料理を覚えて料理のレパートリーを増やしてみませんか。 

 

 【日     時】   平成 30年３月 15日（木） 9：30～12：00頃まで 

 【場     所】   姉体地区センター 調理室 

 【参 加 料】   ５００円 

 【持 ち 物】   エプロン・三角巾 

 【募集人数 】   先着１５名    

 【申込み締切】   定員になり次第終了 

 【連 絡 先】   姉体町振興会事務局（姉体地区センター内） 

             電話／FAX  ２６－２５２４ 

  ※ 別添のちらしをご覧の上、電話でお申込み下さい。 
 

 

 

タイ料理教室開催します 
 

 

平成 30 年度 

寺子屋リーダー募集 
 小学生の寺子たちが、お兄さんやお姉さんたちに出会い、楽しくふれあうのを心待ちにしていま

す。さあ、寺子屋で思い出を作ろう！ 

 

★申込方法★ 

 希望者は、姉体地区センターに申込用紙を設置しておりますので、記入後２月 21 日（水）まで

に、学校又は地区センターに提出してください。 

 保護者の承諾が必要です。（承諾のない方はリーダーにはなれません。） 



 の行事予定 
 

 

日付 曜日 内 容 時 間 場 所 

１ 日 木 【区長会】定例会 １３:３０～ 地区センター（日本間） 

２ 日 金 投票所準備の為貸館なし 午後～ 地区センター全館 

３ 日 土 投票所準備の為貸館なし 終日 地区センター全館 

４ 日 日 奥州市長・奥州市議会議員選挙投票日 地区センター・上姉体会館 

８ 日 木 
【防犯委員会】会議 １３:３０～ 地区センター（健康相談室） 

【民児協】定例会 １３:３０～ 地区センター（農事研修室） 

14 日 水 【移動図書】わくわく号 ９:３０～１０:００ 地区センター 

15日 木 
【振興会】タイ料理教室 ９:３０～１２:００ 地区センター（調理実習室） 

【防犯委員会】防犯パトロール １５:００～ 姉体全域 

22 日 木 広報やつふさ発行   
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つ ぶ や き

 

来月は、おひなさまですね。 

ちらし寿司好きの自分としては、嬉しい季節です♪ 

本来、おひなさまにちらし寿司を食べる由来はないそうですが、 

沢山の具材を使うため、「大人になっても、食べるものに困らないように」という、 

思いが込められているそうです。 

我が家でも、今年は具だくさんのちらし寿司を作ろうと思います。（Ｕ） 

 

地区センターで 

   預かっています。 
お心当たりの方は 

地区センターへご連絡ください。 

黒の手袋 青い色 

駿足！？ 

 

ミキサー車 

スズキキャリー 

３月４日（日）は選挙へ行こう‼ 
 


