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12月４日（金）、今年度４回目の姉体町振興会理事会を開催しましたので、その概要を報告します。 
 

１ 報告事項 

① 姉体地区センター体育館側トイレのバリアフリー（多機能トイレ）化工事について 

⇒ 年明け、１月中旬には使えるようになる見込みです。 
 

② 姉体子どもの居場所「たけの子クラブ」の運営について 

⇒ 来年度から市の委託を受けて、正式に放課後児童クラブとして開設出来る見通しが立ちました。 
 

③ 北上川中州及び河川敷等の環境整備（水辺プラザ樹木伐採工事）について 

⇒ 11月24日から伐採工事が始まり、今まで見えなくなっていた中州の遊歩道や姉体南ファーム圃場

が見えるようになりました。工事は今年中に終了する予定です。 
 

④ 令和２年度姉体町振興会事業の進捗状況について 
 

⑤ 令和２年度姉体町振興会諸会計の進捗状況について（10月31日現在） 

⇒ 予算に対する進捗率は、振興会一般会計が収入85.6％、支出42.8％、指定管理特別会計が収入

75.2％、支出51.7％となっています。 
 

２ 協議事項 

● 令和３年姉体地区新年交賀会の開催について 

⇒ 事務局から区長会、三役顧問会議の協議経過及び結果の報告を受け、理事会で審議し、「中止」

を正式に決定しました。 



本年度の岩手県「元気なコミュニティ特選団体」

に、、奥州市から胆沢小山の二ノ台自治会と姉体太鼓「鳴鼓会」

が選ばれました。この「元気なコミュニティ特選」にはこれまでに奥州市から12団体が認定されていま

す。12月４日（金）、認定された２団体が市役所本庁の小沢市長を訪ね、認定を報告しました。鳴鼓会

の及川賢一会長は、「これまで続けてこられたのは、姉体太鼓教室（姉体町振興会）のバックアップがあ

ったから。これを契機にますます精進して活動を続けて行きたい」と意欲を語っていました。 

姉体町振興会では、平成30年度から道の駅「みずさわ」近くの水辺プラザ用地に、春にはセイヨウカ

ラシナ（アブラナ科）、秋にはコスモスを植え、道の駅周辺の賑わい創りに取組んでいるところですが、併

せて、藤橋下の中州遊歩道についても雑木が繁茂し、見えない状態になっていたことから、道の駅に

訪れた多くの人が利用できるよう、国土交通省岩手河川国道事務所や市に対し中州の樹木伐採を要

望してきました。このような地道な働きかけにより、11月24日から着手した樹木伐採が、年明け前には

完了する予定です。 

姉体太鼓「鳴鼓会」（みょうこかい） 

「姉体にも郷土芸能を」と集まった有志で昭和62年結成。 

姉体ふるさと納涼まつりや姉体まつりなどで演奏するほか、被

災地でのボランティア活動や福祉施設への慰問活動など地域貢

献にも積極的に取り組んでいる。 

現在は小学５年生から60代まで幅広い年齢層のメンバーが、

毎週水曜日（19:00～21:00）姉体地区センターで活動している。 



 
やつふさ大学第４講座・閉講式 

12月２日（水）、今年度のやつふさ大学の最終となる第４講座を開催し、22名の方が受講しました。 

講師は、岩手県立江刺病院長の川村秀司先生。「人生100年時代をどう生き抜くか（医療・介護現場から

の警鐘）」というテーマでお話ししていただきました。社会・人口構造・医療提供体制の変化や超高齢化社

会に向けての話など、これからの人生の過ごし方・考え方の参考になりました。 

先生の講演後、市福祉部地域医療介護推進室の鈴木さんより、奥州市版エンディングノート「わたしの

生き方ノート」について説明していただき、参加された皆さんに配られました。次に、同じ市福祉部の岡本さ

んから、自身の仕事（生活支援コーディネーター）の紹介をしていただきました。大変内容の濃い講座となり

ました。【エンディングノートは地区センター受付カウンターに数部置いてあります。】 

講座終了後には閉講式を行い、生涯学習部長の伊藤賢弥さんと生涯学習部幹事から、受講された方々

に参加賞を配りました。 

今年のやつふさ大学第１講座から第４講座の参加延べ人数は88名でした。新型コロナウイルス感染症

拡大防止をしながらということもあり、例年よりは少ない人数での開催となりましたが、無事４講座を開催す

ることできました。参加された皆さんありがとうございました。来年度も魅力ある講座にしたいと思います。

こんなお話しを聴いてみたい、これを作ってみたいなど、たくさんのご意見お待ちしております。 

川村院長先生 社会保障給付費の推移グラフ 

〇交通安全祈願祭の延期のお知らせ 
姉体地区交通安全祈願祭は、例年正月３日に行っておりましたが、コロナ感染予防対策等を考慮し、来年の４月

に延期いたしました。関係者様方には日時確定次第ご案内申し上げます。 

交通安全だより 

〇冬の交通事故防止県民運動実施 
「冬の交通事故防止県民運動」期間（12/15～24）に合わせて12月15日、①姉体郵便局と②姉体小学校の２か所

の信号交差点で午前７時00分より路上啓発活動を実施しました。 

令和２年12月交通安全委員会 

〇岩手県警察からのお知らせ （12月16日現在） 

現在、県内の交通事故死亡者数は東北ワースト２位の46人です。例年これから

の時期は、夕暮れから夜間の時間帯に事故が多発しています。あたりが暗くなる

前に早め点灯を心掛け交通事故を防止しましょう。 

① 

◆ドライバーの皆さん、横断歩行者の安全に気を配っていますか。現在、県警察では歩

行者の安全対策として、「横断歩道・チェック・ストップ運動」を推進しています。横断歩

道の手前では必ず減速し、歩行者の存在を「チェック」しましょう。横断者を見たら確実

に「ストップ」し、安全に横断するのを見守る優しさを持つことが運転のゆとりにつながり

ます。 

また、歩行者は、横断歩道を渡る前に「止まって安全を確認し、横断中も周囲の安全

確認を行う」ことを習慣にしましょう。 

② 



 

 

日 曜 内   容 時 間 場 所 

【地区センター貸館 年末年始休館 12/29（火）～1/3（日）】 

４ 月 仕事始め   

７ 木 【区長会】定例会 １０:３０～１２:００ 地区センター（健康相談室） 

  【民児協】定例会 １３:３０～１５:３０ 地区センター（農事研修室） 

11 月 【成人の日】   

20 火 奥州市 地区センター事務長等会議 ９:３０～ 江刺総合支所 

21 木 【防犯委員会】防犯パトロール⑩（担当：下姉体、南方） １５:００～ 姉体地区全域 

23 土 奥州市スポーツ顕彰・奥州市体育協会表彰式 １０:００～ 江刺総合支所 

27 水 【移動図書館】わくわく号 １３:３０～１４:００ 地区センター（駐車場） 

28 木 広報「やつふさ」（第355号）発行   

未だに終わりの見えない新型コロナウィルスの猛威に加えてこ

の大雪・・・今年はあまり出歩けない年末年始になりそうなので、お

もちやみかんの食べ過ぎには十分注意したいと思います。 

（万年ダイエッター❤） 

【家庭ごみの収集】12月30日（水）から１月３日（日）まで収集はありません。 

年始は１月４日（月）から通常どおり収集します。 
 

【日曜リサイクル】１月３日（日）は休止です。 
 

【お問合わせ先】市生活環境課 TEL.0197（３４）２３４１ まで 

年末年始における地域安全運動の実施 

12月15日（火）～１月３日（日）までの20日間、姉体地区内の防犯

委員関係者によるパトロールが行政区ごとに実施されます。 

年末年始を迎えるにあたり、夜間の外出時は、反射材やライトを

活用し、事故に巻き込まれないように注意しましょう！ 


