
 

 
 

令和６年（2024 年）新年あいさつ 
姉体町振興会 会長 菅原芳己 

 姉体地区の皆様、明けましておめでとうございます。ご家族皆様で穏やかな 

新春をお迎えの事と思います。 

 昨年を振り返りますと、新型コロナウイルス感染症が５類に移行した事から、

各地において数年振りの賑わいが戻りました。姉体地区におきましても４年振り

に「姉体ふるさと納涼まつり」「地区運動会」「姉体まつり」等々開催する事が  

できました。 

 そんな中で私達に「感動・笑顔・希望」を与えてくれたのは、前年に続き当地

出身の大リーガー「大谷翔平選手」でした。ＷＢＣでの活躍は日本中を何と明る

く笑顔にしてくれたでしょうか。シーズンに入ってからも投手と打者の大活躍で、

ホームラン王と２度目のＭＶＰ獲得は日本だけで無く世界の誰もが賞賛してい

るところです。 

 姉体地区の年末の人口・世帯数は、人口→４,１６６人（前年比19人増・10年前

比297人増）世帯数→１,６７５戸（前年比39戸増・10年前比331戸増）で奥州市  

合併後の人口増加は奥州市２９地区の中で依然として姉体地区のみとなってい

ます。 

 そんな中で振興会では昨年１０月に第四次コミュニティ計画作成の為、全戸 

アンケートを実施し皆様から貴重なご意見を沢山いただきました。その中で姉体

の住み心地については、「住み良い→７３％」「住み難い→５％」「どちらとも言

えない→２２％」との回答がありました。振興会では今後皆様とともに「住み難

い」要因を分析し、「誰もが住み心地の良い姉体」を目指したいと思います。 

 大谷選手は今シーズンからチームが変わりますが「世界の大谷翔平選手」に 

世界中から注目され続けるでしょう。それと同時に彼の故郷にも多くの方が興味

を持たれると思います。私達はこれからも彼の故郷は「安心安全で誰もが楽しく

過ごす街」としてあり続けたいと思います。本年も宜しくお願いいたします。 

令和６年１月１日の能登半島地震でお亡くなりになられた方々のご冥福を謹んで

お祈りするとともに、被害に遭われた皆様に心よりお見舞い申し上げます。 

[発行]令和６年１月２５日 

[編集]姉体町振興会 

[住所]奥州市水沢姉体町字宿８番地３ 

[TEL]0197-26-2524 [FAX]0197-34-3410 

[E-mail]anetai-chikucenter@catv-mic.ne.jp 

広 報 

第３９１号 

ホームページ インスタグラム エックス 



１月13日（土）リサージュ四季の抄において「令和６年  

姉体地区新年交賀会」を開催し、各町内会からの出席者 

及び来賓等合わせて51名が出席しました。 

開会前には姉体太鼓「鳴鼓会」による力強い太鼓演奏が

披露されました。 

朴澤振興会副会長に

よる開会のことば 
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内閣府「エイジレス章」受章 

立花公夫さん 

今年の抱負を 

各町内会の代表者より！ 



宿は明治の中頃まで続いた北上川の舟運や地域の中心地として栄え、学校、診療所、商店などが

軒を連ね、かつては“姉体銀座”（笑）でした。バイパスとなった国道343号と自家用車の普及など社会

基盤の変化により現状の姿になり、少子高齢化人口減、三拍子揃って、現在102戸、117世帯となって

います。 

雄大な東北一の大河、北上川の景観は我々の誇れる原風景です。宿小路は交通量も少なく、野菜

作りなどしながら静かに暮らすには良い所で、長寿の方が多いです。北上川堤防があるものの内水な

どの水害が心配で、防災体制の充実や高齢者の交流や支援が課題です。地域ネットワーク会議で 

協議しながら防災組織つくりやお茶っこ会を行っています。また宿会館が老朽化していて、屋根のトタ

ンを市の補助で改修しましたが、トイレの改善やバリアフリー化を考え、積立を行っております。 

（宿町内会長  菊地 健一） 

宿
しゅく

町内会 
町内会紹介⑥ 

宿グラウンドゴルフ同好会 お茶っこの会 宿子ども会と eスポーツ体験 

大人との闘いもありました！ 

優勝おめでとうございます！ 

 令和６年１月21日（日）、姉体地区センターにて「2024ｅスポーツ 

大会」を開催しました。 

 ｅスポーツの種目として非常に人気の対戦型アクションゲーム『大

乱闘スマッシュブラザーズ』に８名がエントリーし、年齢関係なしの 

ガチマッチトーナメントで、熱き戦いが繰り広げられました。 

 次々に繰り出される技や、スピード感のある戦いに驚きの場面

や、友達同士で応援する様子も見ることが出来ました。 

 優勝者はぶんぶんし選手（姉小５年）。なんと、無敗で勝利をつかみ

ました！準優勝はルーザー覇者 りひと選手（姉小３年）でした。お父

さんを倒して勝ち上がりました。 

 次回は、違う種目での開催を検討しています。 

 挑戦者求ム！ 

2024ｅスポーツ大会を開催しました 



 

 

の行事予定 

日 曜日 内   容 時 間 場 所 

１ 木 【区長会】定例会 １３:３０～ 姉体地区センター（健康相談室） 

  【民児協】定例会 １３:３０～ 姉体地区センター（農事研修室） 

  【振興会】社会福祉部会議 １５:００～ 姉体地区センター（農事研修室） 

９ 金 【振興会】体育振興部会議 １９:００～ 姉体地区センター（農事研修室） 

１１ 日 建国記念の日   

１３ 火 【移動図書館】わくわく号 １３:３０～１４:００ 姉体地区センター（駐車場） 

１５ 木 【防犯委員会】防犯パトロール⑪（担当：西姉体､上姉体） １５:００～ 姉体地区全域を巡回 

２２ 木 広報やつふさ第392号発行   

２３ 金 天皇誕生日   
 

 

姉体地区センターでは、令和６年４月から１年間、施設の定期利用を希望する団体を募集

します。申込みは、姉体地区センター窓口に備え付け、またはQRコードからダウンロード

した「施設定期利用申請書」に必要事項を記入のうえ、会員名簿を添えて令和６年２月 

16日（金）までに地区センター窓口に提出してください。 

【申 込 資 格】姉体地区住民が構成員の中心となる団体(構成員５名以上)が 

対象です。 

【審  査  等】申込資格等を審査し認定された団体には、年間の使用日程等

を調整する会議の案内を後日送付します。 

【問い合わせ先】姉体地区センターまで。 

        （℡.0197-26-2524 土日祝日を除く8:30～17:15） 

＊利用可能施設のご紹介＊ 
体育館 

 

日本間 

 

調理実習室 

 

健康相談室 

 

農事研修室（２階） 

 

バスケットボール１面 

バレーボール１面 

バドミントン３面 

講習室（24畳） 

集会室（28畳） 

２室合わせて52畳 

調理台３台 

流しとガス台を装備 

約17畳の会議室 52畳の会議室 

50人程度収容可能 

 

今年の３月から、姉体地区センターを含む市内の公共施設の利用申請で、 

インターネット回線を利用したシステムの運用開始が予定されています。 

デジタルの利点である、パソコン・スマホ等からの空き状況の確認や各種申

請が可能になります。施設利用の利便性が高まることを期待しています。 

詳しい内容は、２月の市の広報・説明会等でお知らせするとのことです。 

私たち地区センター職員も、円滑に使えるよう猛勉強中です。（つね） 

姉体地区センターでは、能登半島地震によって被害を受けられた方々を支援するため、

３月１日（金）まで募金箱を設置し義援金を募集します。 

お寄せいただいた義援金は、奥州市社会福祉協議会を通じ被災地へお届けします。 

皆様のご支援をよろしくお願いいたします。 

↑ 
利用申請書の 

ダウンロードはこちら 


