
かんたんマネー講座を開催しました 

「もっと早く知っておきたかった！」そんな声が印象的だった「かんたんマネー講座」、６月28日（土）に姉体地区

センター農事研修室で開催しました。 

講師にアクサ生命保険株式会社盛岡支社 支社長の安本泰之さんをお迎えし、小学生から40代まで計７人が

参加しました。 

まずは投資の基本「長期・分散・積立」の３つのポイン

トについてやさしく解説。その後、話題の「NISA」や

「iDeCo」、「変額保険」について、それぞれのメリット・デ

メリットも含め、具体的に学ぶことができました。 

振興会では、これからも皆様に役立つ様々なセミナ

ーを企画していきます。どうぞご期待ください！ 

【問合せ・前売券販売先】道の駅みずさわ（Tel：0197-26-3739）           ※当日券はありません。 

日時：９月６日（土）15:00～ 

場所：道の駅みずさわ駐車場 

前売制:
大 

 人２,０００円/1名 

   
小学生

 以下１,０００円/1名 
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姉体太鼓教室 

は じ ま り ま し た 
６月25日（水）より、「令和７年度姉体太鼓教室」が 

はじまりました。 

これから９月10日までの毎週水曜日（18時45分～20

時）、全10回での開催です。 

今年度取り組む曲は「二段返し」と「雷神-改-」。９月

に開催される「奥州地方太鼓連大競演会」と11月の「姉

体まつり」で披露します。 

子ども達の頑張りをぜひ応援しに来て下さい！ 

道の駅みずさわ感謝祭 



７月７日（月）、水沢工業高等学校の生徒さん３名と先生が地区セン

ターを訪れ、地域貢献活動“テクノボランティア”が行われました。 

事務室、和室、農事研修室にそれぞれ設置されているエアコンと  

換気扇をきれいにしていただきました。 

テクノボランティア水沢工業高校電気科 

暑いなか、本当にありがとうございました。 

  

日 曜 内   容 時 間 場 所 

１ 金 【防犯委員会】会議 １８:３０～ 地区センター 

６ 水 【生涯学習部】歩こう会⑨ ９:００出発 地区センター発着 

  【生涯学習部】太鼓教室⑨ １８:４５～２０:００ 地区センター（体育館） 

７ 木 区長会定例会 １０:００～ 地区センター（農事研修室） 

10 日 【振興会】第10回姉体ふるさと納涼まつり １６:００～１９:００ 地区センター 

16 土 【子ども委員会】土曜だがしや １０:００～１５:００ 地区センター（健康相談室） 

20 水 【生涯学習部】これからの終活を考える座談会 １０:００～１２:００ 地区センター（農事研修室） 

27 水 【生涯学習部】太鼓教室⑩ １８:４５～２０:００ 地区センター（体育館） 

28 木 【防犯委員会】防犯パトロール（担当委員：上姉体、上島） １５:００出発 姉体地区全域 

29 金 【社会福祉部】かたりあいの輪福祉懇談会 １３:３０～１５:３０ 地区センター（日本間） 

 

 

 

 
 

【宿グラウンド・ゴルフ同好会】7/21現在  【上島グラウンドゴルフまるいちクラブ】7/20現在 

1 佐々木和也 48.0点 ① 36回 17勝  1 高安秋雄 40.0点 ① 29回 11勝 

2 小竹 務 32.5点 ① 17回 5勝  2 及川一喜 21.0点 ① 23回 6勝 

3 菊地健一 21.5点 ① 17回 5勝  3 及川寿雄 14.5点 ① 22回 1勝 

4 佐藤武久 16.0点 ① 19回 1勝  4 菊地厚子 14.5点 ① 12回 3勝 

5 佐々木章弘 9.5点 ① 11回 1勝  5 菊池久良 8.5点 ① 14回 3勝 

の  行事予定 

７月６日（日）に姉体小学校グラウンドにて、グラウンド・ゴルフ競技が

開催されました。当日は曇り空ながらも気温は高く、熱中症が懸念され

ました。しかし、そんな暑さを忘れるほどの熱戦が繰り広げられ、５名も

の方がホール･イン･ワンを達成！そのたびに大きな歓声が上がり、会場

は大いに盛り上がりました。 

会場準備や運営にご協力いただいた宿グラウンド・ゴルフ同好会の 

皆様、宿（体協）の方々本当にありがとうございました。 

第１位〈39打〉及川リツ子さん（上島） 

第２位〈41打〉及川照子さん（西姉体） 

 同 〈 同 〉小竹 務さん（宿） 

【ホール･イン･ワン】 

及川照子さん（西姉体） 及川リツ子さん（上島） 

小竹 務さん（宿） 遠藤トモ子さん（北姉体） 

菊池武人さん（北姉体） 

グラウンド・ゴルフ競技行いました 

たまたまテレビをつけていたら、夏の甲子園をめざす高校野球神奈川大会開会式での、慶応義塾高校主将

の選手宣誓が取り上げられていました。『…選手の皆さんにお願いがあります。今大会中、お互いのチーム

の好プレーに対して拍手や歓声を送り、たたえ合うことにしませんか。試合の中で、お互いを認め合い、試合

の後、このチームと戦うことができて良かった、そう思えるいい試合が続く、そんな最高の大会にしませんか。

…』勝ち負けを超えて、野球という競技を愛する気持ちがこもった宣誓に、ついホロリ でした。（つね） 
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姉体グラウンド・ゴルフ結果 


