
 

新年のごあいさつ 

姉体町振興会 会長 菅原 芳己 

姉体の皆様、明けましておめでとうございます。今年の正月は天候も穏やかで「何か良い事ありそうな」幕開けと 

なりました。そんな中で故郷の未来を、期待も込め想像し「姉体初夢物語」として綴ってみました。御笑読下さい。 
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2XXX年正月、姉体は依然として「安心安全」で自然豊かな地域、気温も暖かく誰もが快適に暮らしています。それは天候を

ＡＩによりコントロールできているからです。地域の天候は「年間スケジュール」で決定されていますが、各家庭には「天候リ

モート機」が配置されており、家庭単位で天候の変更も可能です。水不足であれば「雨」を降らせ、スキーをしたければ「雪」

が舞い散り、猛暑の中での「生ビール」が希望ならそれも可能です。 

道の駅周辺の「オートキャンプ場」には、今日も世界各国から多くの人々が集まり地元住民と交流を行っています。アメリカ

の家族は空飛ぶ自動車で来たとの事。話す言葉は日本語・英語・中国語・スペイン語・その他まちまち。誰もが「言葉翻訳

機」を取り付けているので自国語で話しても理解できるのです。 

今年123歳になる佐藤さんもいる、姉体地区住民の平均寿命年齢は102歳。医療技術の発達により遺伝子治療や再生技

術で、失われた体の機能や臓器が細胞レベルで復活出来、誰もが以前より大分長生きです。食事は肉・魚・野菜・キノコや

果物等々何でもありますが、どの家庭でも細胞農業技術で人工的に食料品が生産でき、1年間不自由する事はありませ

ん。皆で楽しんだ後にはゴミの始末「自動ゴミ箱機」に入れると、自動的に分別し「農業用肥料」や「資源ゴミ」となり新たな

製品に再利用されるリサイクルシステムとなっております。 

姉体を訪れた世界各国の人々は、姉体小学校周辺に出来た世界のスーパースター「大谷翔平選手記念

館」に立ち寄り、彼の輝かしい活躍に驚愕しています。記念館には今日も多くの来場者。 

夕方各戸に明かりが灯りましたが、どの家庭も電気料は掛かりません。太陽や水力を利用したクリーン

で無尽蔵なエネルギーが飛躍的に進展し、世界各国何処でも安全に利用できるのです。これにより世界

各地で争われていた「エネルギー」や「国土」の争奪からの戦争は皆無で平和な世界になりました。 

さて我が家の今晩の夕食は「焼肉？」ママは何処かに電話した。間もなくドローンが我が家に５人分の焼

肉を運んで来た。前沢地区のロボット職人が料理した前沢牛利用の焼肉を飛ばして来た様です。「あれ

未だビールが無いぞ・・・」夢から覚めてしまった！！！ 
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本年が皆様にとり、良い年でありますようお祈り致します。 

 

白熱！姉体地区初の「マリオカート大会」開催 

１月10日（土）、姉体地区センターの日本間にて、今話題の「ｅスポーツ」を体験

する「マリオカート大会」を開催しました。当日は小学３～６年生の12名が参加。ＡＢ

Ｃ、３つのブロックに分かれて予選トーナメントが行われました。 

中でも最大の盛り上がりを見せたのはBブロックです。決勝進出の「残り１枠」を

懸けた争いで２名のポイントが並び、急

きょ１コース限定の「決勝進出決定戦」

が行われることに。この予期せぬ熱い

展開に、周囲の選手たちからも「がん

ばれ！」「あともう少し！」と大きな声援

が送られ、会場は最高潮の熱気に包まれました。 

激戦を制し、見事なハンドル捌きで栄冠を勝ち取ったのは、なかちゃん選手。２位

にしょうた選手、３位にはひろと選手が輝きました。モニターを囲んで一喜一憂する、

新しい時代の交流のカタチが見られた一日となりました。 
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日 曜 内   容 時 間 場 所 

５ 木 ［区長会］定例会 １０:００～ 地区センター（農事研修室） 

12 木 【防犯委員会】防犯パトロール １５:００～ 姉体地区全域 

17 火 移動図書館「わくわく号」停車 １３:３０～１４:００ 地区センター（駐車場） 

19 木 【社会福祉部】姉体地区地域ニーズ対応事業 １３:３０～１５:３０ 地区センター（日本間） 

21 土 【生涯学習部】イカのさばき方教室 １０:００～１２:００ 地区センター（調理実習室） 

  【子ども委員会】土曜だがしや １３:００～１５:００ 地区センター（健康相談室） 

26 木 広報やつふさ第416号発行   

  【防犯委員会】防犯パトロール（担当幹事：北姉体、西姉体） １５:００～ 姉体地区全域 
 

 

（土） AM１０:００～１２:００ 

【募集人数】６名（定員になり次第受付終了） 

【参 加 費】５００円 

【持 ち 物】エプロン、三角巾、包丁、持ち帰り容器 

【申込方法】左のＱＲコードからお申込みください。 

【主  催】姉体町振興会生涯学習部 

定期利用団体募集のお知らせ 

姉体地区センターでは、令和８年度の施設定期利用団体を以下のとおり募集いたします。 

希望する団体は、姉体地区センター窓口備え付けの申請書を令和８年２月13日（金）までに提出してください。 

【申 込 資 格】構成員が５名以上の団体が対象です。 

   【利 用 期 間】令和８年４月１日～令和９年３月31日（１年間） 

【提出・問合せ先】姉体地区センター（℡0197-26-2524土日祝日を除く9:00～17:00）まで 

2026いわて奥州きらめきマラソン  

今回からコースが変更となり、姉体地区は通過しませんが、奥州市最大のイベントを盛り上げるため、今年もボラ

ンティアを募集します。県内外から参加する選手のみなさんと『いっしょに』大会を楽しみませんか？ 

中学生以上の方なら、どなたでも大歓迎です。親切で笑顔あふれる給水所運営に、ぜひご協力をお願いします。 

募集内容 

【活動日時】令和８年５月１７日（日） 7:30頃～14:30頃の間の4～5時間（目安） 

【活動場所】コース沿道給水所（どこになるかは未定） 

【活動内容】給水所の設営、給水・給食提供、片付け等 

【報 酬 等】報酬・交通費の支給はありません。 

      ボランティアスタッフＴシャツ・昼食が支給されます。 

姉体地区老人クラブ連絡協議会 主催 

「ふれあいマージャン大会」開催のお知らせ 

【日時】令和８年２月３日（火）１３:００～ 【会場】姉体地区センター（２階） 

【参加費】無料 【申込締切】１月２８日（水）１７:００ 

【申込連絡先】姉体地区老人クラブ連絡協議会事務局＜菅原 ℡0197-26-2144＞ 

       又は、姉体地区センター＜℡0197-26-2524＞ 

【その他】老人クラブ会員以外の方もぜひお申し込みください。参加者が少数の時は中止となる場合もあります。 

 

2026年がスタートしました。笑顔と安心が広がる一年になるよう、今年も

地域の話題を皆さまに精一杯お届けしてまいります。（ ） 

の振興会行事予定 

詳細及びお申込は右のＱＲコードから  
（申込受付は３月16日までの予定） 

←こちらからお申込みください 


